
ŞİDDETİŞİDDETİ
DURDURALIM,DURDURALIM,

GELECEĞİGELECEĞİ
KURTARALIM!KURTARALIM!

ŞİDDET NEDİR?ŞİDDET NEDİR?

ŞİDDETİN NEDENLERİŞİDDETİN NEDENLERİ

Şiddet, bir bireye fiziksel,
psikolojik ya da sosyal

zarar veren, istenmeyen
bir davranıştır. Liselerde

şiddet; fiziksel saldırı,
zorbalık, sözel taciz ve

siber zorbalık gibi
şekillerde ortaya çıkabilir.

İletişim eksikliği
Aile içi sorunları

Sosyal medya etkisi
          Öfke kontrolü problemleri
         Gruplaşma ve ayrımcılık

ŞİDDETİN SONUÇLARIŞİDDETİN SONUÇLARI

 Korku ve güvensizlik ortamı
Akademik başarısızlık
Psikolojik travmalar

 İntihar riski
Sosyal ilişkilerde zedelenme

Veli Broşürü

REHBERLİK SERVİSİ



Rehberlik Servisi:
Sorunlarınızı paylaşmak için

çocuğunuzun rehber
öğretmeniyle iletişime

geçin.

 Psikolojik Danışmanlık: Sizin
ya da çocuğunuzun uygusal

destek alabileceği uzmanlarla
görüşün.

ALO 183:
Sosyal Destek Hattı

Polis İmdat (155): 
Acil durumlarda arayabilirsiniz.

ŞİDDETİ ÖNLEMEKŞİDDETİ ÖNLEMEK
İÇİN VELİLER NELERİÇİN VELİLER NELER

YAPABİLİR?YAPABİLİR?

UNUTMA!UNUTMA!

Çocuklarınızla açık iletişim
kurun.

Duygusal ihtiyaçlarını
anlamaya çalışın.

Şiddeti normalleştiren
davranışlardan kaçının.

Çocuğunuzun sosyal
çevresini tanıyın.

ŞİDDETE KARŞI
SUSMAK, ŞİDDETİ
ONAYLAMAKTIR.

GÜÇLÜ BİR
TOPLUM İÇİN

ŞİDDETE KARŞI
HEP BİRLİKTE

MÜCADELE
EDELİM!

ŞİDDETİ ÖNLEMEKŞİDDETİ ÖNLEMEK
İÇİN DESTEKİÇİN DESTEK

ALABİLECEĞİNİZALABİLECEĞİNİZ
YERLER:YERLER:

REHBERLİK SERVİSİ


